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1
'High Quality 

Thin Rice
 Kg   Pakistani 5.3 -0.5 0.5 104.1 103.6 104.6 98.9 کیلْ پاکستاًی اعلی سیلَ ّضیجی/ تطًج سیلَ اعلی  1

2
Mid Quality Thin 

Rice
 Kg   Pakistani 6.9 2.0 1.3 59.1 58.4 58.0 55.3 کیلْ پاکستاًی کْچٌی سیلَ ّضیجی/ تطًج سیلَ چْچَ  2

3
High quality 

wheat flour
Kg  Pakistani 21.5 0.3 -0.4 33.8 33.9 33.7 27.8 کیلْ پاکستاًی ز غٌوْ هٌځٌی اّړٍ/   آضز گٌسم آتی اعلی  3

4  Buffalo Kg With Bone 5.9 0.5 0.4 315.0 313.6 313.3 297.5 استرْاًساض کیلْ ز غْائی غْښَ/ گْشت گاّهیش  4

5 Veal (Calf Meat) Kg With Bone 5.9 0.6 0.7 370.9 368.2 368.8 350.3 استرْاًساض کیلْ ز ذْسی غْښَ/  گْشت گْسالَ  5

6 Mutton Kg With Bone 9.9 0.8 0.5 402.6 400.7 399.5 366.3 استرْاًساض کیلْ زپسَ غْښَ/ گْشت گْسفٌس  6

7  Chicken Kg Imported 4.3 0.3 0.0 128.2 128.2 127.8 122.9 ّاضزاتی کیلْ ز چطګ غْښَ/ گْشت هطغ  7

8  Milk Powder Kg  Nedo -3.0 -0.7 0.1 446.3 446.1 449.5 460.2 ًیسّ پاکت ّچی شیسی/ شیط ذشک  8

9  Liquid Milk Pack  Everyday 24.9 0.2 0.0 23.6 23.6 23.6 18.9 ایفطیسی قطی
اّتلٌی شیسی /  هلی لیتط 200شیط ها یع قطی 

 هلی لیتط200ٍ
9

10 'Egg per egg  Imported -17.0 0.0 0.0 6.1 6.1 6.1 7.3 ّاضزاتی تیضَ ز چطګی ُګي/ ترن هطغ   10

11  Vegetabel oil Kg Hayat 6.0 5.8 0.6 84.2 83.7 79.6 79.4 حیات لیتط ًثاتی غْړی/ ضّغي ًثاتی  11

12 Mandarin Kg  Pakistani - - - 40.7 51.1 - 33.6 پاکستاًی کیلْ کیٌْ 12

13  Banana Dozen  Pakistani -20.0 8.4 -4.4 47.1 49.3 43.5 58.9 پاکستاًی زضجي کیلَ 13

14  Apple Kg  Domestic 11.1 12.3 3.3 50.0 48.4 44.5 45.0 ّطٌی کیلْ هڼی/ سیة  14

15
 Medium Green 

Raisin
Kg  Domestic -8.4 -3.1 -1.3 215.0 217.8 221.9 234.7 ّطٌی کیلْ هٌځٌی شٌَ هویع/ کشوش سثع هتْسظ  15

16  Walnuts Kg  Domestic -1.0 2.1 -0.1 619.2 619.8 606.7 625.4 ّطٌی کیلْ ز چاض هغع هغع/ هغع چاضهغع  16

17  Almond Kg  Domestic -4.7 4.8 3.4 614.9 594.9 586.7 645.2 ّطٌی کیلْ ز تازام هغع/ هغع تازام  17
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18 Fresh Tomatoes Kg Domestic 126.0 93.8 -1.6 74.8 76.0 38.6 33.1 ّطٌی کیلْ تاظٍ ضّهی تازًجاى/ تازًجا ى ضّهی تا ظٍ  18

19 Onions Kg Domestic 105.5 25.6 6.6 26.5 24.8 21.1 12.9 ّطٌی کیلْ کلچَ پیاظ/ پیاظ کلچَ  19

20  Pea Daal Kg  Domestic -6.9 -0.3 -0.4 81.8 82.1 82.0 87.9 ّطٌی کیلْ زال ًرْز 20

21   Pea Kg  Mazari -24.7 -0.1 0.1 85.5 85.4 85.6 113.6 هعاضی کیلْ 21 ًرْز

22
 High quality red 

beans
Kg  Domestic -17.3 1.4 0.6 94.7 94.2 93.5 114.6 ّطٌی کیلْ اعلی سطٍ لْتیا/ لْتیای سطخ اعلی  22

23  Potatoes Kg  Domestic 13.4 3.1 4.0 21.8 21.0 21.2 19.2 ّطٌی کیلْ کچالْ/ کچالْ  23

24 Sugar Kg  Imported 0.3 -2.0 0.9 42.6 42.2 43.5 42.4 ّاضزاتی کیلْ شکطٍ/ شکط  24

25 Chocolate 400 gramsIrani (Damla) -4.0 0.2 -0.4 153.4 153.9 153.0 159.8 زاهلَ ایطاًی پاکت چاکلیت 25

26 Candied nut Kg  Domestic -20.4 -1.4 0.2 169.9 169.5 172.3 213.5 ّطٌی کیلْ ذستَ یی ًقل/ ًقل ذستَ ای  26

27     Salt Kg  Domestic -0.8 -4.4 0.0 19.9 19.9 20.8 20.1 ّطٌی کیلْ هالګَ/ ًوک  27

28 Tomato sauce Pack Hadya -1.1 -3.2 0.0 93.3 93.3 96.3 94.3 ( ُسیَ ) قطی رب رومی د/  رومی رب 28

29
Black tea  high 

qlty
Kg Indonisian -1.9 -1.4 0.1 329.4 329.1 333.9 335.7 اًسًّیعیایی کیلْ اعلی تْض چای/  چای سیاٍ اعلی  29

30
 Black tea 

average qlty 
Kg Indonisian 2.8 1.6 0.5 249.7 248.6 245.8 242.8 اًسًّیعیایی کیلْ هٌځٌی تْض چای/  چای سیاٍ هتْسظ  30

31
Green tea  high 

qlty
Kg Indonisian 8.4 0.0 0.1 331.8 331.6 331.7 306.1 اًسًّیعیایی کیلْ اعلی شیي چای/ چای سثع اعلی  31

32
Green tea average 

qlty
Kg Indonisian 19.1 0.4 -0.4 264.1 265.2 263.0 221.8 اًسًّیعیایی کیلْ هٌځٌی شیي چای/ چای سثع هتْسظ  32

33 Pepsi Bottle Domestic 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 20.0 20.0 زاذلی قطی پیپسی 33

34
Rent, 4 

bedrooms(concret)
  Independent Local -8.3 -3.2 -0.9 12703.3 12813.1 13126.3 13854.8 هحلی  هستقل

 )زکْض کطایَ  / (چِاض اتاقَ کاًکطتی)کطایَ ذاًَ 

(څلْض کْتیع کاًکطیتی
34

35
 Askari Pakistani 

Cement
 Bag  Pakistani -14.2 -7.0 0.3 327.6 326.6 352.4 382.0 پاکستاًی ذطیطَ عسکطی سوٌت/ سوٌت عسکطی  35

36  Baked Bricks One thousandDomestic -11.6 -1.5 1.5 2990.1 2945.0 3036.7 3384.2 زاذلی ُعاض زاًَ پری ذښتی/ ذشت پرتَ  36

37 Liquid gas Kg  Imported 5.9 10.8 0.8 61.2 60.7 55.3 57.8 ّاضزاتی کیلْ اّتل ګاظ/ گاظ هایع  37
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38  Charcoal Kg  Domestic 5.9 2.8 1.4 44.7 44.1 43.5 42.2 ّطٌی کیلْ ز څیړی سکاضٍ/ شغال تلْط  38

39 Fire wood Kg  Domestic 5.3 5.0 -0.2 13.9 13.9 13.2 13.2 ّطٌی کیلْ ز سْى لطګی/ چْب سْذت  39

40 Coal  Per Ton Domestic - 6.8 3.4 6943.5 6718.4 6500.2 6574.6 ّطٌی سکاره ډبرو د/  ذغال سنگ تي 40

41  Petrol Liter  Imported -9.7 -1.0 -1.1 50.3 50.8 50.7 55.7 ّاضزاتی لیتط ز پططّلْ تیل/ تیل پططّل  41

42 Diesel Liter  Imported -11.4 0.0 0.0 48.0 48.0 48.0 54.2 ّاضزاتی لیتط ز زیعلْ تیل/ تیل زیعل  42

43  Vehicle Oils Liter Elf 7.0 0.2 0.0 1069.6 1069.3 1067.4 1000.0 ایلف تْشکَ هثلایل 43

44  Toilet soap  piece Chinese 23.6 -1.1 -0.7 41.9 42.2 42.3 33.9 چیٌائی کلچَ زلاغ هیٌځلْ صاتْى/ صاتْى زست شْئی  44

45  Tooth paste  tube Calgate 0.2 0.0 0.9 67.9 67.3 67.9 67.8 کالگیت تیْپ  ز غاښْ کطین/  کطین زًساى  45

46 Shampoo bottle Zinc 6.7 -2.7 -1.6 132.9 135.1 136.6 124.6 ظیٌک تْطل شاهپْ 46

47 Toilet paper  roll Imported -1.6 0.0 0.0 20.1 20.1 20.1 20.4 ّاضزاتی ضّل ز تشٌاب کاغص/ کاغص تشٌاب  47

48 Steel Kg Turkmanistan 7.6 -0.7 0.2 53.9 53.8 54.3 50.1 تطکوٌستاًی کیلْ ز اّسپٌی سید/ سید گْل  48

49 Plastic Paint 75 % 6 Kg Daimond 16.1 0.3 0.2 601.1 599.7 599.3 517.6 زایوًْس 49 ٪75پلاستیکی ضًګ /  ٪  75ضًگ پلاستیکی  کیلْئی6 قطی

50 Gypsum 7 Kg Siling 0.8 -3.5 1.6 109.8 108.1 113.8 108.9 سیلٌگ 50 گچ کیل7ْـ


