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1
'High Quality 

Thin Rice
 Kg   Pakistani 5.5 -0.5 -1.2 102.6 103.8 103.1 97.3 کیلو پاکستانی اعلی سیله وریجی/ برنج سیله اعلی  1

2
Mid Quality Thin 

Rice
 Kg   Pakistani 6.9 0.6 0.5 58.9 58.6 58.6 55.1 کیلو پاکستانی کوچنی سیله وریجی/ برنج سیله چوچه  2

3
High quality 

wheat flour
Kg  Pakistani 14.1 -4.6 -1.2 32.3 32.7 33.8 28.3 کیلو پاکستانی د غنمو منځنی اوړه/   آرد گندم آبی اعلی  3

4  Buffalo Kg With Bone 6.0 -0.1 0.5 314.4 312.7 314.7 296.5 استخواندار کیلو د غوائی غوښه/ گوشت گاومیش  4

5 Veal (Calf Meat) Kg With Bone 6.7 0.3 1.3 374.8 369.8 373.8 351.4 استخواندار کیلو د خوسی غوښه/  گوشت گوساله  5

6 Mutton Kg With Bone 10.5 1.3 0.6 407.2 404.7 402.0 368.5 استخواندار کیلو دپسه غوښه/ گوشت گوسفند  6

7  Chicken Kg Imported 6.7 1.1 1.5 130.9 129.0 129.5 122.7 وارداتی کیلو د چرګ غوښه/ گوشت مرغ  7

8  Milk Powder Kg  Nedo -3.3 -0.1 -0.1 446.3 446.9 446.8 461.3 نیدو پاکت وچی شیدی/ شیر خشک  8

9  Liquid Milk Pack  Everyday 24.9 0.1 -0.1 23.6 23.6 23.6 18.9 ایفریدی قطی
اوبلنی /  ملی لیتر 200شیر ما یع قطی 

 ملی لیتره200شیدی 
9

10 'Egg per egg  Imported 0.0 10.8 0.0 7.0 7.0 6.3 7.0 وارداتی بیضه د چرګی هګي/ تخم مرغ   10

11  Vegetabel oil Kg Hayat 7.0 2.2 -0.1 85.8 85.8 83.9 80.2 حیات لیتر نباتی غوړی/ روغن نباتی  11

12 Mandarin Kg  Pakistani 5.7 -9.9 -8.0 32.4 35.2 36.0 30.7 پاکستانی کیلو کینو 12

13  Banana Dozen  Pakistani -4.6 14.1 6.8 55.8 52.3 49.0 58.6 پاکستانی درجن کیله 13

14  Apple Kg  Domestic 28.7 8.3 4.0 56.9 54.7 52.5 44.2 وطنی کیلو مڼی/ سیب  14

15
 Medium Green 

Raisin
Kg  Domestic 0.8 5.3 0.1 233.4 233.2 221.6 231.6 وطنی کیلو منځنی شنه ممیز/ کشمش سبز متوسط  15

16  Walnuts Kg  Domestic 4.2 3.3 0.9 638.8 633.2 618.1 612.9 وطنی کیلو د چار مغز مغز/ مغز چارمغز  16

17  Almond Kg  Domestic 1.8 4.8 1.0 656.6 650.2 626.3 644.7 وطنی کیلو د بادام مغز/ مغز بادام  17
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18 Fresh Tomatoes Kg Domestic 44.6 -17.3 -14.9 53.9 63.4 65.2 37.3 وطنی کیلو تازه رومی بادنجان/ بادنجا ن رومی تا زه  18

19 Onions Kg Domestic 116.0 10.6 3.1 29.9 29.0 27.1 13.9 وطنی کیلو کلچه پیاز/ پیاز کلچه  19

20  Pea Daal Kg  Domestic -5.5 -0.5 -0.3 81.7 81.9 82.1 86.4 وطنی کیلو دال نخود 20

21   Pea Kg  Mazari -15.5 2.8 -0.8 86.6 87.3 84.2 102.5 مزاری کیلو 21 نخود

22
 High quality red 

beans
Kg  Domestic -5.6 3.8 0.9 99.5 98.6 95.8 105.4 وطنی کیلو اعلی سره لوبیا/ لوبیای سرخ اعلی  22

23  Potatoes Kg  Domestic 53.5 40.5 11.3 30.4 27.3 21.6 19.8 وطنی کیلو کچالو/ کچالو  23

24 Sugar Kg  Imported 4.5 1.9 -0.2 43.7 43.8 42.8 41.8 وارداتی کیلو شکره/ شکر  24

25 Chocolate 400 gramsIrani (Damla) -4.7 -0.1 -0.7 153.8 154.9 154.0 161.4 دامله ایرانی پاکت چاکلیت 25

26 Candied nut Kg  Domestic -12.4 3.5 1.8 175.3 172.3 169.4 200.0 وطنی کیلو خسته یی نقل/ نقل خسته ای  26

27     Salt Kg  Domestic 0.9 0.4 0.0 20.0 20.0 19.9 19.8 وطنی کیلو مالګه/ نمک  27

28 Tomato sauce Pack Hadya -0.2 3.7 -0.1 95.7 95.8 92.3 95.9 ( هدیه ) قطی رب رومی د/  رومی رب 28

29
Black tea  high 

qlty
Kg Indonisian -2.5 0.0 0.0 330.5 330.5 330.5 338.9 اندونیزیایی کیلو اعلی تور چای/  چای سیاه اعلی  29

30
 Black tea average 

qlty 
Kg Indonisian 5.0 0.7 0.9 252.2 250.0 250.6 240.2 اندونیزیایی کیلو منځنی تور چای/  چای سیاه متوسط  30

31
Green tea  high 

qlty
Kg Indonisian 8.3 -0.8 -0.6 330.0 332.1 332.7 304.7 اندونیزیایی کیلو اعلی شین چای/ چای سبز اعلی  31

32
Green tea average 

qlty
Kg Indonisian 15.2 -0.1 -0.6 264.0 265.5 264.3 229.2 اندونیزیایی کیلو منځنی شین چای/ چای سبز متوسط  32

33 Pepsi Bottle Domestic 0.0 0.0 0.0 20.0 20.0 20.0 20.0 داخلی قطی پیپسی 33

34
Rent, 4 

bedrooms(concret)
  Independent Local -6.5 -2.2 0.0 12480.0 12480.0 12758.1 13346.2 محلی  مستقل

دکور  / (چهار اتاقه کانکرتی)کرایه خانه 

(څلور کوتیز کانکریتی )کرایه 
34

35
 Askari Pakistani 

Cement
 Bag  Pakistani -17.2 -1.1 -1.2 319.3 323.3 322.8 385.7 پاکستانی خریطه عسکری سمنت/ سمنت عسکری  35

36  Baked Bricks One thousandDomestic -8.0 -1.2 -0.4 2930.9 2943.2 2966.1 3185.9 داخلی هزار دانه پخی خښتی/ خشت پخته  36
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37 Liquid gas Kg  Imported 28.1 13.0 -13.1 72.0 82.9 63.7 56.2 وارداتی کیلو اوبل ګاز/ گاز مایع  37

38  Charcoal Kg  Domestic 8.7 -1.5 -2.0 44.7 45.6 45.4 41.1 وطنی کیلو د څیړی سکاره/ ذغال بلوط  38

39 Fire wood Kg  Domestic 9.7 2.0 1.2 14.4 14.3 14.2 13.2 وطنی کیلو د سون لرګی/ چوب سوخت  39

40 Coal  Per Ton Domestic -2.1 -5.2 -2.9 6762.1 6965.5 7131.2 6908.3 وطنی سکاره ډبرو د/  ذغال سنگ تن 40

41  Petrol Liter  Imported -0.8 0.0 0.0 50.0 50.0 50.0 50.4 وارداتی لیتر د پطرولو تیل/ تیل پطرول  41

42 Diesel Liter  Imported -4.7 0.1 0.0 48.0 48.0 48.0 50.4 وارداتی لیتر د دیزلو تیل/ تیل دیزل  42

43  Vehicle Oils Liter Elf 6.4 -3.4 0.1 1063.6 1062.1 1101.6 1000.0 ایلف بوشکه مبلایل 43

44  Toilet soap  piece Chinese 18.5 0.1 -0.7 42.0 42.3 41.9 35.5 چینائی کلچه دلاس مینځلو صابون/ صابون دست شوئی  44

45  Tooth paste  tube Calgate 6.3 3.9 1.9 70.4 69.0 67.7 66.2 کالگیت تیوپ  د غاښو کریم/  کریم دندان  45

46 Shampoo bottle Zinc 15.4 2.7 0.2 135.7 135.5 132.1 117.6 زینک بوطل شامپو 46

47 Toilet paper  roll Imported -0.9 0.8 0.0 20.2 20.2 20.0 20.4 وارداتی رول د تشناب کاغذ/ کاغذ تشناب  47

48 Steel Kg Turkmanistan -6.2 -2.1 -0.4 52.7 52.9 53.9 56.2 ترکمنستانی کیلو د اوسپنی سیخ/ سیخ گول  48

49 Plastic Paint 75 % 6 Kg Daimond 16.2 0.3 0.0 599.7 600.0 598.0 516.1 دایموند  کیلوئی6 قطی
پلاستیکی رنګ /  ٪  75رنگ پلاستیکی 

75٪ 
49

50 Gypsum 7 Kg Siling 1.0 -0.4 -0.3 109.6 110.0 110.1 108.5 سیلنگ 50 گچ کیلو7ـ


